Аннотация к рабочей программе по ОБЖ в 10-1 классе

Рабочая программа разработана на основе  авторской программы по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» для 10 класса общеобразовательного учреждения (авторы программы – В.Н. Латчук, В.В. Марков, С.К. Миронов.), разработана в соответствии с программой для 10 класса общеобразовательного учреждения, рекомендованной Министерством образования Российской Федерации и в соответствии  с федеральным компонентом  Государственного стандарта общего (среднего) полного образования. Программа рассчитана на 17 часов.

В настоящей  рабочей программе реализованы требования федеральных законов: 
 «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера»; «Об охране окружающей природной среды»; «О пожарной безопасности»; «О гражданской обороне»; «Об обороне»; «О воинской обязанности и военной службе»; «О безопасности дорожного движения»  и др. 
Примерная программа предусматривает формирование у обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. В этом направлении  приоритетами для учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на этапе основного общего образования являются:
-умение самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную деятельность;
- использование элементов причинно-следственного и структурно-функционального анализа;
- поиск нужной информации по заданной теме в источниках различного типа;
-  оценивание и корректировка своего поведения в окружающей среде, выполнение  в практической деятельности и в повседневной жизни экологических требований;
- умение отстаивать свою гражданскую позицию, формировать свои мировоззренческие взгляды;
- осуществление осознанного выбора путей продолжения образования или будущей профессии.
1. Нормативная основа программы
· [bookmark: _GoBack]Федеральный государственный стандарт основного общего образования. М: Просвещение, 2012 г.
· Примерные программы по учебным предметам. М: Дрофа, 2013
· Образовательная программа ГБОУ ЦО №170 Колпинского района Санкт-Петербурга на 2015 – 2019 гг.
· Учебный план ГБОУ ЦО №170 Колпинского района Санкт-Петербурга на 2016 – 2017 учебный  год.

[bookmark: _Toc240821540]Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» реализует  основные положения Конституции Российской Федерации, федеральных законов «Об образовании», «О безопасности», «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», «О пожарной безопасности», «О безопасности дорожного движения», «Об экологической безопасности», «О борьбе с терроризмом», «О радиационной безопасности населения», «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения», «О гражданской обороне», «О воинской обязанности и военной службе», «О статусе военнослужащего», «Об альтернативной гражданской службе», основах законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан, Концепции национальной безопасности Российской Федерации и других нормативно правовых актов в области безопасности. 
В современном мире опасные и чрезвычайные ситуации природного, техногенного и социального характера стали объективной реальностью в  процессе жизнедеятельности каждого человека. Они несут угрозу его жизни и здоровью, наносят огромный ущерб окружающей природной среде и обществу. В настоящее время вопросы обеспечения безопасности стали одной из насущных потребностей каждого человека, общества и государства.
Анализ трагических последствий различных опасных и чрезвычайных ситуаций показывает, что более чем в 80% случаев причиной гибели людей является «человеческий фактор». 
По мнению специалистов МЧС России, «человеческий фактор» в настоящее время является, если не главным, то определяющим в деле обеспечения личной безопасности каждого человека и национальной безопасности России. 
Обстановка, складывающаяся в стране в области безопасности, настоятельно требует пересмотра системы подготовки подрастающего поколения россиян в области безопасности жизнедеятельности на основе комплексного подхода к формированию у них современного уровня культуры безопасности. Такой подход будет способствовать снижению отрицательного влияния «человеческого фактора» на безопасность жизнедеятельности личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, связанных с различными опасными и чрезвычайными ситуациями, в том числе с терроризмом, наркотизмом и военными угрозами.
Под культурой безопасности жизнедеятельности следует понимать способ организации деятельности человека, представленный в системе социальных норм, убеждений, ценностей, обеспечивающих сохранение его жизни, здоровья и целостности окружающего мира. 
Формирование современного уровня культуры безопасности является общешкольной задачей, так как изучение всех школьных предметов вносит свой вклад в формирование современного уровня культуры безопасности, но при этом ключевая роль принадлежит предмету «Основы безопасности жизнедеятельности». 
В то же время предмет ОБЖ реализует подготовку учащихся к безопасной жизнедеятельности в реальной окружающей их среде –  природной,  техногенной и социальной.

2. Цели обучения. 
•воспитание ответственного отношения к окружающей природной среде, к личному здоровью как индивидуальной и общественной ценности, к безопасности личности, общества и государства;
•развитие личных духовных и физических качеств, обеспечивающих адекватное поведение в различных опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; развитие потребности соблюдать нормы здорового образа жизни; подготовку к выполнению требований, предъявляемых к гражданину Российской Федерации в области безопасности жизнедеятельности;
•освоение знаний: об опасных и чрезвычайных ситуациях, о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и государства; о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных ситуаций; об организации подготовки населения к действиям в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; о здоровом образе жизни; об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях; о правах и обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности;
• овладение умениями: предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по характерным признакам их появления, а также из анализа специальной информации, получаемой из различных источников; принимать обоснованные решения и разрабатывать план своих действий в конкретной опасной ситуации с учетом реальной обстановки и своих возможностей. 
Реализация указанных целей обеспечивается содержанием программы, которая систематизирует знания в области безопасности жизнедеятельности, полученные учащимися в основной общеобразовательной школе и способствует формированию у них цельного представления в области безопасности жизнедеятельности личности, общества и государства.

Курс ОБЖ  направлен на формирование целостного представления о мире, основанного на приобретенных ЗУН  способах деятельности.
· Освоение знаний о здоровом образе жизни; опасных чрезвычайных ситуациях и основах безопасного поведения при их возникновении
· Развитие качеств личности, необходимых для ведения здорового образа жизни, обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях
· Воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного отношения к своему здоровью и жизни
· Овладение умениями предвидеть потенциально опасности и правильно действовать в случае их наступления, использовать средства индивидуальной защиты, оказывать первую медицинскую помощь.

3. Требования к уровню подготовки учащихся. 
Знать:
–   основные составляющие здорового образа жизни и их влияние на безопасность жизнедеятельности  личности; репродуктивное здоровье и факторы, влияющие на него:
–  потенциальные опасности природного, техногенного и социального происхождения, характерные для региона проживания;
–   основные задачи государственных служб по  защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера;
–   основы российского законодательства об обороне государства и  воинской обязанности граждан;
-  порядок первоначальной постановки на воинский учет , медицинского освидетельствования, призыва на военную службу;
–   состав и предназначение Вооруженных Сил Российской Федерации;
-  основные права и обязанности граждан до призыва на военную службу, во время прохождения военной службы и пребывания в запасе;
- основные виды военно-профессиональной деятельности; особенности прохождения военной службы по призыву и контракту, альтернативной гражданской службы;
- требования, предъявляемые военной службой к уровню подготовленности призывника;
–   предназначение, структуру и задачи РСЧС;
–    предназначение, структуру и задачи гражданской обороны.
Уметь:
- владеть способами защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера;
-  пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты;
- оценивать уровень своей подготовленности и осуществлять осознанное самоопределение по отношению к военной службе;
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
–   ведения здорового образа жизни;
–    оказания первой медицинской помощи;
–     вызова (обращения за помощью) в случае необходимости соответствующих служб экстренной помощи;
–  развития в себе духовных и физических качеств, необходимых для военной службы
4. Общие учебные умения, навыки и способы деятельности учащихся.
Программа предусматривает формирование у обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. В этом направлении приоритетами для учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»  являются: 
· Использование для познания окружающего мира различных методов наблюдения и моделирования
· Выделение характерных причинно-следственных связей
· Творческое решение учебных практических задач
· Сравнение, сопоставление, классификация, ранжирование объектов по одному или нескольким предложенным основаниям и критериям; самостоятельное выполнение различных творческих работ
· Самостоятельная организация учебной деятельности; оценка своего поведения, черт характера, физического и эмоционального состояния
· Соблюдение норм поведения в окружающей среде и правил здорового образа жизни
· Использование своих прав и выполнение своих обязанностей гражданина, члена общества и учебного коллектива.


Технологии, используемые в образовательном процессе
· Компьютерная презентация и обсуждение её содержания;
· Просмотр и обсуждение видеофильмов;
· Индивидуальная  и  групповая работа с текстами, иллюстрациями и обсуждение полученных результатов;
· Беседа;
· Решение ребусов, кроссвордов;
· Фронтальный опрос; 
· Сообщения;
· Решение ситуационных задач;
· Монологические ответы на вопросы в учебнике;
· Выполнение рисунков, схем;
· Игровые ситуации;
· Изготовление простейших средств безопасности.

5.   Особенности контингента учащихся. 
Учащиеся 10-1 класса ГБОУ ЦО № 170 многие из которых  взрослые люди, по разным причинам решили продолжить свое образование. Многие из них работают и не всегда имеют возможность постоянно присутствовать на уроках. 
В целом класс работоспособный. Учащиеся находятся в постоянном контакте с учителем, выполняют требования и с удовольствием вступают в конструктивный диалог по теме урока. Работать с такими учащимися для меня как для учителя одно удовольствие. 
В классе между учениками отношения ровные, уважительные. 

6. Особенности организации образовательного процесса. Приоритетами для изучения учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» являются:
· Использование для познания окружающего мира различных методов наблюдения и моделирования;
· Использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и т.д.;
· Соблюдение норм поведения в окружающей среде и правил здорового образа жизни;
· Использование своих прав и выполнение своих обязанностей гражданина, члена общества и учебного коллектива и т.д.

7. Программно-методическое обеспечение.

Для учителя:
· Учебник Основы безопасности жизнедеятельности. 10 класс: учебник для общеобразовательных учреждений / В.Н. Латчук, В.В. Марков, С.К. Миронов, С.Н. Вангородский. – 14-е изд., стереотип.  – М.: Дрофа, 2013
· Комплексная программа «Основы безопасности жизнедеятельности» для 10 класса общеобразовательного учреждения (авторы программы – В.Н. Латчук, В.В. Марков, С.К. Миронов.) М: Дрофа, 2011

Для учащихся:
· Учебник Основы безопасности жизнедеятельности. 10 класс: учебник для общеобразовательных учреждений / В.Н. Латчук, В.В. Марков, С.К. Миронов, С.Н. Вангородский. – 14-е изд., стереотип.  – М.: Дрофа, 2013
·  http://kombat.com.ua/stat.html Статьи по выживанию в различных экстремальных условиях
· http://www.spas-extreme.ru/ Портал детской безопасности
· http://www.novgorod.fio.ru/projects/Project1132/index.htm Автономное существование в природе – детям
· http://www.ssga.ru/AllMetodMaterial/metod_mat_for_ioot/metodichki/bgd/oglavlenie_1.html Электронный учебник по безопасности жизнедеятельности (можно использовать при изучении отдельных тем в старших классах)
· info@russmag.ru Журнал ОБЖ. Основы безопасности жизни
· vps@mail.ru Журнал Основы безопасности жизнедеятельности. Каталог веб-ресурсов по обеспечению безопасности.

· Учебные мультимедийные пособия 
· Презентации, созданные учителем
· Информационно-техническая оснащенность учебного кабинета (компьютер, мультимедийный проектор)




