 Содержание рабочей программы

11-1 класс

	Название темы 

	Основные изучаемые вопросы темы 

	РАЗДЕЛ I. ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ И ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 


	Глава 1. Основы здорового образа жизни
	Правила личной гигиены и здоровья

	
	Нравственность и здоровье. Семья в современном обществе

	
	Болезни, передаваемые половым путем. 

	
	СПИД и его профилактика

	Глава 2. Основы медицинских знаний и правила оказания первой помощи
	Первая медицинская помощь при кровотечениях и ранениях

	
	Первая медицинская помощь при травмах опорно-двигательного аппарата

	
	Первая медицинская помощь при черепно-мозговой травме и повреждении позвоночника

	
	Первая медицинская помощь при травмах груди, живота и области таза

	
	Первая медицинская помощь при травматическом шоке. Экстренная реанимационная помощь

	
	Первая медицинская помощь при остановке сердца. Первая медицинская помощь при острой сердечной недостаточности и инсульте

	РАЗДЕЛ II. ОСНОВЫ ВОЕННОЙ  СЛУЖБЫ



	Глава 1. Воинская обязанность
	Основные понятия о воинской обязанности

	
	Организация воинского учета и его предназначение

	
	Обязательная подготовка граждан к военной службе.  

	
	Добровольная подготовка граждан к военной службе

	
	Организация медицинского освидетельствования и медицинского обследования граждан при постановке на воинский учет

	
	Увольнение с военной службы и пребывания в запасе

	Глава 2. Особенности военной службы
	Правовые основы военной службы

	
	Общевоинские уставы Вооруженных Сил РФ— законы воинской жизни

	
	Военная присяга – клятва воина на верность Родине – России

	
	Прохождение военной службы по призыву и по контракту

	
	Воинские звания военнослужащих. Права и ответственность военнослужащих

	Глава 3. Военнослужащий – защитник своего Отечества. Честь и достоинство воина Вооруженных сил России
	Военнослужащий - патриот, с честью и достоинством несущий звание защитника Отечества

	
	Военнослужащий - специалист в совершенстве владеющий оружием и военной тактикой

	
	Требования воинской деятельности, предъявляемые к моральным и индивидуально-психологическим качествам гражданина

	
	Военнослужащий Российской армии. Как стать офицером Российской Армии

	
	Международная (миротворческая) деятельность вооруженных сил РФ

	Глава 4. Международное гуманитарное право. Защита жертв вооруженных конфликтов
	Ограничение средств и методов ведение военных действий в международном гуманитарном праве

	
	Международные отличительные знаки, используемые во время международного конфликта

	Глава 5. Психологические основы подготовки к военной службе
	Призыв на военную службу как стрессовая ситуация

	
	Морально-этические качества военнослужащих


